
Gruppenreisen am Wochenende (Freitag bis Sonntag)

DUISBURG SPORTPARK 

u ����Drachenboot-Rennen  
Erlebnisbaustein geeignet für Kinder ab 8 Jahren, Programmleitung Transparenz NRW, buchbar April bis Okt.

•	  Kanu-Workshop: Die richtige Technik entscheidet über den Sieg.	
•	  Das Rennen: Der Rhythmus der Trommeln gibt den Takt an.
•	  Regattabahn: Das Drachenboot steht schon bereit.

Bei diesem Baustein müssen die Teilnehmenden echte Power und perfektes Teamplay unter Beweis 
stellen, um das Drachenboot auf Hochtouren zu bringen. Dann ist es so weit und alle legen sich 	  
gemeinsam in die Riemen. Erst ab 20 Personen buchbar.

u ����Floßbau als Teamprojekt
Erlebnisbaustein geeignet für Kinder ab 8 Jahren, Programmleitung Transparenz NRW, buchbar April bis Okt.

•	  Der Bau: Das Material für den Floßbau liegt am Ufer bereit.		
•	  Prüfstand: Beim Wettrennen zeigt sich die Belastbarkeit des Floßes.
•	  Zur Wahl: Wettrennen oder Mega-Floßbau?

Bevor der Bau beginnt, wird am Seeufer Kooperation trainiert. Schließlich ist gutes Teamwork 
gefragt, wenn die Gruppe ein fahrtaugliches Floß bauen soll, das den Sicherheitscheck besteht.  
Alles in Ordnung? Dann wird das Floß zu Wasser gelassen.

u ����Outdoor-Teamtraining  
Erlebnisbaustein geeignet für Kinder ab 8 Jahren, Programmleitung Transparenz NRW, ganzjährig buchbar

•	  Generalprobe: Kooperative Herausforderungen und Konstruktionsaufgaben lösen.
•	  Geht nur im Team: Flucht aus „Alcatraz“ und Wassergräben überwinden.
•	  Premiere: Beim Leitersteigen XXL wachsen Gruppen über sich hinaus. 

Bei diesem Outdoor-Teamtraining müssen alle an einem Strang ziehen. Kletternde gehen gut gesichert 
durch die anderen an ihre Grenzen. Vertrauen und Teamspirit nehmen dabei mit jedem Höhenmeter zu. 

u ����Team-Olympics 
Erlebnisbaustein geeignet für Kinder ab 8 Jahren, Programmleitung Transparenz NRW, ganzjährig buchbar

•	  Trainingscamp: Die „Olympionik*innen“ trainieren optimales Teamplay.	
•	  Wettkampf: Spaß und unterschiedliche Talente sind gefragt.
•	  Disziplinen: Durch Reifen steigen, eine von Menschenhand gehaltene Brücke überwinden – diese Teams 

gehen auf Goldkurs! 

Nach einer Vorbereitungsphase gehen die Mannschaften verschiedener Nationen an den Start und stellen 
sich ausgefallenen und dynamischen Disziplinen.

Die An- und Abreisekosten sind nicht im Preis enthalten. Die Preise gelten pro Person (für Gruppen ab 10 Personen).  
Bei einigen Erlebnisbausteinen fallen zusätzliche An- und Abreisekosten an. Betreute Erlebnisbausteine werden von  
erfahrenen Spezialist*innen vor Ort geleitet. Die DJH-Mitgliedschaft ist Voraussetzung für eine Teilnahme.

Buchung und Info
Jugendherberge Duisburg Sportpark
Kruppstraße 9 
47055 Duisburg
Telefon: 0203 363996-0
E-Mail: duisburg-sportpark@jugendherberge.de
duisburg-sportpark.jugendherberge.de 

Preise pro Person 2025
•	2 Übernachtungen (Fr.–So.) in Mehrbettzimmern
•	Abendessen am Anreisetag (Fr.)
•	Vollpension am Aktionstag (Sa.)
•	Frühstück am Abreisetag (So.)
•	Eintägiger Erlebnisbaustein

Drachenboot-Rennen  
Kinder bis 12 Jahre	 132,40 €
ab 13 Jahre und Erwachsene	 165,40 €
Floßbau als Teamprojekt  
Kinder bis 12 Jahre	 117,40 €
ab 13 Jahre und Erwachsene	  149,40 €
Outdoor-Teamtraining  
Kinder bis 12 Jahre 	 119,40 €
ab 13 Jahre und Erwachsene 	 152,40 €
����Team-Olympics  
Kinder bis 12 Jahre 	 111,40 €
ab 13 Jahre und Erwachsene 	 143,40 € 

Extras für Gruppen
u Grillpaket „Sportpark“	 14,50 €
Geflügelbratwurst, Putensteak, bunter  
Nudelsalat, Krautsalat, gemischter Salat,  
Kräutervinaigrette, Cocktaildressing, Brötchen, 
Butter, Senf und Ketchup

u Grillpaket „Wedau-Grill“	 17,50 €
Geflügelbratwurst, Nackensteak, Putensteak,  
Kartoffelsalat, bunter Nudelsalat, Krautsalat,  
gemischter Salat, Kräutervinaigrette, Cocktail- 
dressing, Brötchen, Butter, Kräuterbutter,  
Senf und Ketchup
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Infofilm der  
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https://duisburg-sportpark.jugendherberge.de/jugendherbergen/duisburg-sportpark-441/reisen/gruppen/
https://youtu.be/R2SFHTxG3fM

