
J

Lage 
Das Haus liegt in traumhafter Lage am Rande des Nationalparks 
Eifel, in unmittelbarer Nähe zu den berühmten Buntsandsteinfel-
sen. Nideggen mit seinen Gässchen, Cafés und Einkaufsmöglich-
keiten ist ebenso in nur in wenigen Gehminuten zu erreichen.

Sehenswürdigkeiten
(in Eigenregie möglich / nicht inkludiert)
Ein Bummel durch Nideggen ist Geschichtsunterricht „live“. Die 
engen Gassen, Gräben, Burgmauern und der Besuch des Burgen-
museums geben Einblick in die historische Bedeutung der Region. 
Ruhe und Beschaulichkeit lassen sich endlos genießen, gleich-
wohl sind Aachen und Köln nicht weit und immer einen Tagesaus-
flug wert.

	f	​​Wissenswertes: Nationalpark-Tor Nideggen mit Ausstellung 	
„Schatzkammer Natur“ (direkt nebenan)
	f​​Auf Wanderschaft: Landschaftsentdeckungspfad (direkt nebenan)
	f​​Action pur: Erlebnisbad „monte mare“, Kreuzau (9 km)
	fWald, Wasser, Wildnis: Rangerführungen durch den Nationalpark
	fNatur & Umwelt: Wasser-Info-Zentrum Eifel, Heimbach (11 km)
	fTechnik zum Anfassen: Jugendstil-Kraftwerk Heimbach (11 km)
	fGigantische Staumauer: Rurtalsperre Heimbach (11 km)
	fUnter freiem Himmel: Freilichtmuseum Kommern (20 km)

Jugendherberge 
Nideggen

Im Effels 10
52385 Nideggen
nideggen.jugendherberge.de

GPS: N 50° 41' 8.39'' E 6° 28' 56.60''

Anreise mit dem Pkw:	 			 
Aus Richtung Düsseldorf, Mönchengladbach, Köln, Bonn oder 
Koblenz: Über die A 1 / A  61 bis Abfahrt Erftstadt, dann weiter 
Richtung Zülpich (B 56), hinter Erp rechts abbiegen auf die 
L  33. Von der Jülicher Straße auf die L  249 wechseln und an der 
Abendener Straße rechts in Richtung Im Effels abbiegen.

Aus Richtung Aachen: A 4 Richtung Köln bis Ausfahrt Düren, dann 
Richtung Düren und weiter auf die B 56 nach Zülpich / Euskirchen, 
am Kreisel in Froitzheim Richtung Nideggen, von der Jülicher 
Straße auf die L   249 wechseln und an der Abendener Straße rechts 
in Richtung Im Effels abbiegen.

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 	 	
Mit der Bahn nach Düren, dann mit dem Linienbus 221 zur Haltestel-
le „Dürener Tor“. Von dort sind es 650 m bis zur Jugendherberge. 
Oder: Mit der Bahn nach Düren, dann mit der Rurtalbahn bis nach 
Nideggen / Brück (ca. 30 Min.), von dort per Fußweg hoch bis nach 
Nideggen (ca. 20 Min.).

 Die Jugendherberge Nideggen

Die Jugendherberge Nideggen ist modern, komfortabel und liegt 
naturnah direkt am Waldrand oberhalb der Buntsandsteinfelsen. 
Vom Dach der Jugendherberge bieten sich spektakuläre Ausblicke 
über das Tal der Rur und auf die Burgruine. Von hier aus lassen 
sich die gut ausgebauten Wanderwege nutzen, um die Natur des 
Nationalpark Eifel zu erkunden.
Die Jugendherberge hat alles, was Gäste sich wünschen, ist hell, 
hat eine moderne Ausstattung und ein großes Außengelände mit 
Tischtennisplatten, Basketballkörben, einem Kunstrasen-Klein-
spielfeld und einer Grillhütte.Für leckere Vollpension ist gesorgt. 
Hier gibt es gesunde und vielseitige Mahlzeiten. Es erwarten Sie 
Frühstück, Mittag- und Abendessen in Buffetform mit täglich 
wechselnden Hauptgerichten und leckerem Nachtisch. Besondere 
Verpflegung (vegetarisch, religiös oder gesundheitlich bedingt) 
können Sie mit uns gerne vor Anreise abstimmen.			
			 

	fInsgesamt 52 Zimmer mit 188 Betten, alle mit Dusche/ WC 
	f4 Zimmer sind für Rollstuhlfahrende geeignet
	f6 Tagesräume
	f1 Mehrzweckraum
	fKaffeebar
	fKleinspielfeld mit Kunstrasen (20 x 40 m)
	füberdachter Grillplatz
	fTischtennisplatten, Streetballkörbe
	fAussichtsterrasse
	fFahrradabstellraum
	fInternetterminal
	fWLAN gratis im öffentlichen Raum	
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Abenteuer ZEIT 'EIFEL'
NRW-Erholungsfreizeit für Familien 

7 Tage Ferien-

programm für 

Familien



Was ist eine Jugendherberge?	
In Jugendherbergen ist der Name Pro-
gramm, denn Jugendherbergen sind vor 
allem eine unkomplizierte Unterkunft mit 
einer lockeren, ungezwungenen Atmosphäre. 
Die Ausstattung ist einfach, aber zweckmäßig.
Jugendherbergen sind keine Hotels. 

Unter dem Motto „Gemeinschaft erleben“ bieten Jugend-
herbergen ihren Gästen Übernachtung, Verpflegung und pädago-
gisch betreute Programme an. Es sind Orte der Begegnung und 
des Miteinanders. Gäste und Mitarbeitende unterstützen sich 
gegenseitig. Respekt wird in Jugendherbergen großgeschrieben.

GEMEINSCHAFT erleben

Für Familien und einzeln reisende Eltern
Das Programm richtet sich an Familien und einzeln reisende Eltern 
mit Kindern ab 4 Jahre. Jüngere Kinder sind herzlich willkommen, 
müssen aber von den Eltern mitbetreut werden.

Leistungen: MM Abenteuerzeit
	f6 Übernachtungen mit Vollpension
	fEigenes Zimmer mit Du/WC für jede Familie
	f1 Essensfest, Zusatzverpflegung (Eis, Kaffee & Kuchen, Stock-
brot oder ähnliche Angebote, Brunch am Abreisetag) 
	fGetränkeflat während des Aufenthaltes (Wasser & Apfelschorle, 
Tee & Kaffee)
	fQualifizierte Betreuung (Betreuerschlüssel 1:20) an 5 Pro-
grammtagen
	fUmfang der erlebnis- oder freizeitpädagogischen Programmbe-
treuung: 5 Vormittage für 2-3 Stunden, 5 Nachmittage für ca. 
3 Stunden, 3 Abendaktionen für ca. 1-2 Stunden. Davon sind 2 
Einheiten für Kinder & Jugendliche reserviert (inklusive wetter- 
und gruppenbedingter Anpassungen)
	fInhalte der Programmangebote: Spannende Team-, Sport-, Ge-
sellschafts- und Interaktionsspiele, Kreativ-Workshops, Entspan-
nungs- und Abendaktionen, Kennenlern- und Abschlussabend
	fDJH-Schnuppermitgliedschaft
	fAn- und Abreise: Anreise 14:30 bis 17 Uhr. Abreise bis 12 Uhr

Termine Jugendherberge Nideggen:
	f 25.06. – 01.07.2023 
	f 09.07. – 15.07.2023 
	f 16.07. – 22.07.2023 
	f 23.07. – 29.07.2023 
	f 08.10. – 14.10.2023 

Willkommen zur Abenteuer ZEIT 'EIFEL'!

Wie wäre es mit einer Familien-Abenteuerzeit? Zeit für uns – Zeit 
für mich – Zeit für dich? Inklusive Vollpension, Zusatzverpflegung, 
Getränkeflat und einem erstklassigen Programmangebot? 

Herzlich willkommen im Basiscamp Jugendherberge Nideggen zur 
NRW-Erholungsfreizeit für Familien. Hier startet die Abenteuer Zeit 
'Eifel' des Familien-Teams, für Groß und Klein, für Körper und 
Köpfchen. Die Spielstationen auf dem abwechslungsreichen Gelände 
rund um die moderne Jugendherberge hinter sich lassend, geht es 
direkt zu den bekannten Buntsandsteinfelsen, zum Eifel-Blick oder 
in die andere Richtung zum Ortskern mit den hübschen Gassen. In 
den Nationalpark Eifel ist es auch nicht weit, erste Einblicke gibt das 
Nationalpark-Tor neben der Jugendherberge. Auf dem Programm 
stehen sportliche Freizeitangebote, spielerische Teamtrainings, 
touristische Ausflüge, Entspannungsbausteine, Kreativ-Workshops, 
Abendaktionen und noch viel mehr. Hier findet jeder seine Ferie-
nabenteuer: mal die Kinder, mal die ganze Familie; mal solo, mal 
im Team. Eins ist dabei garantiert: alle probieren ganz viel aus und 
erleben eine tolle Zeit in der Eifel.

 Programm Abenteuer ZEIT  Leistungen Abenteuer ZEIT

 Wer? Wie? Was?

	 	 Beispiele für erlebnispädagogische Programminhalte:

 	 Wo bin ich? 
	 	 Bewegungsspiele in und um die JH: JH Rallye, Speed-Dating 	
		  und „Chaos-Spiel“

		   Was möchte ich erleben? 
		  Kreativworkshop: Familien-Collagen „Meine Familie und ich“

		   Wer ist mein Team? 
	 	 Erlebnispädagogische Stationen: Speedrope- und Monkey-	
		  Pad-Tree-Climbing, Team- Slackline, Felsklettern, Burma-	
		  Brücken-Challenge 

		 Was brauche ich? 
	  	 Kreative Projekte: Familienposter XXL, Familienarmbänder 	
		  designen, Holzwerkstatt

		   Wie entspanne ich? 
		  Chill-Abend: Marshmallows grillen, Familiendisco, Waldba-	
		  den für Dummies, Sternenführung

		   Wohin geht es? 
	 	 Tagesausflug: Felsklettertag an den Buntsandsteinfelsen, Tour 	
		  zum Eifelblick

		 Was ich kann! 
		  Bewegungs-Stationen: Waldminigolf, Soccer-Challenge, 	
		  Geländespiele z.B. Xululu und Stratego

		   Was nehme ich mit?  
	 	 Interaktiv-spielerische Feedbackrunde, Abschlussparty


